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Hadirin Jama'ah Jum’ah yang dirahmati Allah

Segala pujian hanya milik Allah Subhanahu Wa Ta’ala yang telah memberikan banyak anugerah
dan kenikmatan. Mulai nikmat yang nampak hingga nikmat yang tidak nampak di mata.
Semuanya adalah dari Allah.

firman Allah Ta’ala :
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“Dan apa saja nikmat yang ada pada kamu, maka dari Allah-lah (datangnya)”. [Qs. An Nahl:
53]

Shalawat dan salam kepada Rasulullah Shalallahu ‘Alaihi Wasallam baik kepada keluarga
beliau, sahabat beliau dan para pengikutnya sampai akhir kiamat kelak. Marilah semoga kita
senantiasa mengikuti sunnah beliau sampai akhir hayat kita.

Khatib berwasiat kepada diri khatib dan kepada jama’ah sekalian agar senantiasa bertakwa
kepada Allah, Istigomahlah dalam perbuatan dan lisan, santun dan berbudi luhur dan bersikap
dan berinteraksi kepada orang lain.
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Hadirin yang mulia.

Izinkan khatib pada kesempatan ini menyampaikan tema khutbah “Berhati-hati dari sifat
hasad”.

Hadirin yang dimuliakan Allah.

Dalam Al-Qur’an, Allah mengingatkan kita akan berhati-hati sifat hasad.
Jas 13 dwls 2 beie

“dan dari kejahatan pendengki bila ia dengki". [QS. Al-Falaq: 5]

Dan dalam sebuah hadits Rasulullah Shallallahu Alaihi Wasallam mewanti-wanti kita agar tidak
terjangkit penyakit hasad.
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Dari Abu Hurairah Radhyallahu anhu ia berkata, Rasulullah Shallallahu ‘alaihi wa sallam

bersabda, “Kalian jangan saling mendengki, jangan saling najasy, jangan saling membenci,

jangan saling membelakangi! Janganlah sebagian kalian membeli barang yang sedang
ditawar orang lain, dan hendaklah kalian menjadi hamba-hamba Allah yang bersaudara.

Seorang muslim itu adalah saudara bagi muslim yang lain, maka ia tidak boleh menzaliminya,

menelantarkannya, dan menghinakannya. Takwa itu disini —beliau memberi isyarat ke

dadanya tiga kali-. Cukuplah keburukan bagi seseorang jika ia menghina saudaranya yang

Muslim. Setiap orang Muslim, haram darahnya, hartanya, dan kehormatannya atas muslim
lainnya.” [HR. Muslim]

Bahkan dalam hadits lainnya Rasulullah Shallallahu Alaihi Wasallam bersabda,
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Artinya: “Jauhkanlah dirimu dari hasad karena sesungguhnya hasud itu memakan kebaikan-
kebaikan sebagaimana api memakan kayu-bakar.” [HR. Abu Dawud]
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Hadirin yang mulia

Bagaimana kita dapat menghindari rasa hasad ini?

Hadirin yang dimuliakan Allah
Pertama : Memperbanyak rasa syukur kepada Allah dan jangan Panjang angan-angan.

Allah Ta’ala berfirman,
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“Dan janganlah kamu iri hati terhadap apa yang dikaruniakan Allah kepada sebahagian kamu
lebih banyak dari sebahagian yang lain. (Karena) bagi orang laki-laki ada bahagian dari pada
apa yang mereka usahakan, dan bagi para wanita (pun) ada bahagian dari apa yang mereka
usahakan, dan mohonlah kepada Allah sebagian dari karunia-Nya. Sesungguhnya Allah Maha
Mengetahui segala sesuatu.” [QS. An-Nisaa’: 32]

Dalam Tafsir ibnu Katsir, dijelaskan bahwa dari Ali ibnu Abu Talhah meriwayatkan dari lbnu
Abbas sehubungan dengan ayat ini, janganlah seorang lelaki berharap melalui ucapannya,

"Aduhai, sekiranya aku mempunyai harta dan istri seperti yang dimiliki oleh si Fulan."

Maka Allah subhanahu wa ta’ala melarang hal tersebut, tetapi hendaklah dia memohon
kepada Allah sebagian dari karunia-Nya.

Namun demikian ada beberapa riwayat yang membolehkan kita hasad dalam dua hal.
Sebagaimana yang dijelaskan dalam sebuah riwayat.

Dari ‘Abdullah bin Mas’ud radhiyallahu ‘anhu, ia berkata bahwa Rasulullah shallallahu ‘alaihi
wa sallam bersabda,
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“Tidak boleh hasad (ghibtoh) kecuali pada dua orang, yaitu orang yang Allah anugerahkan
padanya harta lalu ia infakkan pada jalan kebaikan dan orang yang Allah beri karunia ilmu
(Al-Qur’an dan As-Sunnah), ia menunaikan dan mengajarkannya.” [HR. Bukhari, no. 73 dan
Muslim, no. 816]

Kedua : Merasa cukup dengan apa yang Allah berikan
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Allah Azza wa Jalla berfirman:
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“Dan kamu mencintai harta dengan kecintaan yang berlebihan.” [Al-Fajr/89:20]

“Dan sesungguhnya cintanya kepada harta benar-benar berlebihan.” [Al-‘Adiyat/100:8]

Inilah sifat dasar manusia yang selalu ingin lebih dan banyak.

Nabi Shallallahu ‘alaihi wa sallam bersabda:
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“Sungguh, seandainya anak Adam memiliki satu lembah dari emas, niscaya ia sangat ingin
mempunyai dua lembah (emas). Dan tidak akan ada yang memenuhi mulutnya kecuali tanah.’
Kemudian Alldh mengampuni orang yang bertaubat.” (Muttafaq ‘alaih: HR. Al-Bukhari, no.
6439 dan Muslim, no. 1048)

Dalam Islam kita dibimbing agar senantiasa bersyukur dan juga merasa cukup dengan apa
yang diberikan Allah.

Ketiga : Iman kepada Qadha dan Qadhar.
Allah berfirman,
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“Dan adalah ketetapan Allah itu suatu ketetapan yang pasti berlaku.” [Al-Ahzab/33 :38]
Juga firman-Nya:
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“Sesungguhnya Kami menciptakan segala sesuatu menurut ukuran.” [Al-Qamar/54 : 49]

Kita harus yakin dengan apa yang Allah tetapkan dari Takdir baik dan buruknya. Karena tidak
ada yang tejadi kecuali atas izin Allah Subhanahu Wa Ta’ala. Jangan kita berandai-andai, andai
saya begini dan begitu. Hal itu diingatkan oleh Rasulullah Shallallahu Alaihi Wasallam,
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Nabi Shallallahu ‘alaihi wa sallam bersabda:
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“Jika sesuatu menimpamu, maka janganlah mengatakan, ‘Se-andainya aku melakukannya,
niscaya akan demikian dan demikian.’ Tetapi ucapkanlah, ‘Sudah menjadi ketentuan Allah, dan
apa yang dikehendakinya pasti terjadi... .”” [HR Muslim]

Keempat : Husnuzhan Kepada Allah

Dalam sebuah riwayat.
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Dari Jabir bin Abdillah radhiyallahu anhuma bahwasanya ia mendengar Nabi shalallahu alaihi
wasalam, sebelum wafatnya kurang tiga hari pernah bersabda: “Janganlah seseorang dari
engkau semua itu meninggal dunia, melainkan ia harus -berbaik sangka- kepada Allah Azza
wajalla.” [HR. Muslim]

Kita harus berprasangka baik kepada Allah, bahwa Allah tidaklah mungkin menzalimi hamba-
Nya, Apa yang menimpa kita dari kejelekan dan musibah boleh jadi terbaik menurut Allah dan
apa yang kadang kita inginkan namun belum terwujud juga, boleh jadi itu jelek untuk kita.
Allah Maha Mengetahui.
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“....Boleh jadi kalian membenci sesuatu, padahal ia amat baik bagi kalian; dan boleh jadi (pula)
kalian menyukai sesuatu, padahal ia amat buruk bagi kalian. Allah mengetahui, sedangkan

kalian tidak mengetahui.” [QS. Al-Baqarah: 216]

Semoga kita dapat menjaga hati kita dari sifat hasad, iri hati. Sehingga jika bersih jiwanya, insya
Allah sehatlah badannya dan pikirannya.
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Sumber: raudhotulguranazzam
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